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INTRODUCCION

La dispensacion, segun el documento de Foro de Atencion

Farmacéutica, es el servicio profesional del farmacéutico

encaminado a garantizar, tras una evaluacion individual, que los

pacientes reciban y utilicen los medicamentos de forma
adecuada a sus necesidades clinicas, en las dosis precisas segln sus requerimientos individuales,
durante el periodo de tiempo adecuado, con la informacion para su correcto uso y de acuerdo con la
normativa vigente.

La gran cantidad de informacion necesaria para el ejercicio de la Atencion Farmacéutica hace
conveniente contar con herramientas informaticas que faciliten el acceso a la informacion, que
proporcionen protocolos de actuacion y que permitan el registro y evaluacion de datos. OBJETIVO
El programa de gestion Nixfarma ha integrado una nueva herramienta que permite el registro de las e e d e T nioee T an implantacion de
dispensaciones (BOT Plus), de forma que conllevaria una integracion automatica de la actividad en la [EEFeS herramienta, integrada en el sistema de
labor cotidiana del farmacéutico, en cada paciente asistido. gestién Nixfarma, para la dispensacion de

medicamentos en una farmacia comunitaria.

RESULTADOS

Se han registrado 105 intervenciones farmacéuticas durante las dispensaciones realizadas durante el periodo estudiado, en las que el
83,3% correspondia a mujeres y el 16,6% a hombres.

Respecto a la edad un 68,7% son pacientes entre 30 y 69 afios, un 13,5% de 1 a 14 afios, un 8,3% de mayores de 70 afos, un 7,3% de 15
a 29 anos y un 2,1% de menores de 1 afio (figura 1).

TIPO DE INTERVENCION GRUPO MEDICAMENTOS IMPLICADOS
i 1.90%

5,70%

70,00% 17 |
80,00%
50,00%

40,00%
30,00%
20,00%

0,00%

10,00% 1

13,50%

7.30%

2,10%

<1 ANO

ANOS

1-14 15-29
ANOS

Figura 1.

71,40%

EPRIMERA VEZ
WPAUTA DOSIFICACION
DDETECCJSN RNM "
CINDICACION FARMACEUTICA
BINTERACCION FARMACOLOGICA

Figura 2.
El 71,4% de las intervenciones estuvieron
relacionadas con la primera vez que el
paciente va a adquirir un medicamento, un
17,1% con la pauta de dosificacion, en un
5,7% se ha detectado un RNM, un 3,8%

guarda relacion con una indicacion
farmacéutica y en un 1,9% se trata de una
interaccion farmacoladgica (figura 2).

Figura 3.

En cuanio al tipo de medicamentos
implicados en el estudio (182), destacan
el grupo de analgeésicos y opioides (35),
antibioticos y antifingicos (31) vy
antiasmaticos (21) (figura 3).




